Veranstaltungsplan von Januar bis Juni 2026

Anderungen vorbehalten

Frauen Kontra Krebs
Zuwsamumenv sind wiv: stéivker!

Veranstaltungsbeginn Treffen Frauen Kontra Krebs: 17.45 Uhr
Veranstaltungsort: Medizinische Berufsfachschule am DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein (Gebsude im Park)

Um mehr Informationen zu erhalten, besuchen Sie uns im Internet unter: www.frauenkontrakrebs.de

Januar

07.01.2026

9.00 bis 11.00 Uhr

Sprechstunde

fur Betroffene und deren
Angehorige, die ein personliches
Gesprach suchen

DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein,

Unritzstr. 23, 09117 Chemnitz;

Sprechzimmer 2 am Brustkrebszentrum links neben dem
Wartezimmer

29.01.2026

Gruppentreffen Start 17:45 Uhr

Achtsam sein mit sich selbst
Wie wir im Sinne der
Naturheilkunde die eigenen Krafte
in Einklang bringen

Gast:
Sonja Ulbricht, Heilpraktikerin

Februar

04.02.2026

9.00 bis 11.00 Uhr

Sprechstunde

fur Betroffene und deren
Angehdrige, die ein personliches
Gesprach suchen

DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein,

Unritzstr. 23, 09117 Chemnitz;

Sprechzimmer 2 am Brustkrebszentrum links neben dem
Wartezimmer

26.02.2026

Gruppentreffen Start 17:45 Uhr

Die Seele in der Krise
Was packen wir in unseren
,psychologischen Notfallkoffer*

Gast:
Lisa Eckstein, Psychologin am DRK Krankenhaus Rabenstein

Marz

04.03.2026

9.00 bis 11.00 Uhr

Sprechstunde

fur Betroffene und deren
Angehorige, die ein personliches
Gesprach suchen

DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein,

Unritzstr. 23, 09117 Chemnitz;

Sprechzimmer 2 am Brustkrebszentrum links neben dem
Wartezimmer

26.03.2026

Gruppentreffen Start 17:45 Uhr

OTT- Onkologische
Trainingstherapie, Osteoporose-
und Sturz-Prophylaxe

Gast:
Eric Schicker, sportif - Medizinisches Training Chemnitz

April

01.04.2026

9.00 bis 11.00 Uhr

Sprechstunde

fur Betroffene und deren
Angehdrige, die ein personliches
Gesprach suchen

DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein,

Unritzstr. 23, 09117 Chemnitz;

Sprechzimmer 2 am Brustkrebszentrum links neben dem
Wartezimmer

30.04.2026

Gruppentreffen Start 17:45 Uhr

Zellgesundheit- Unterstutzung fur
unseren Organismus von A wie
Atmung bis O wie Omega 3

Gast:
Alexandra Miiller

Mai

06.05.2026

9.00 bis 11.00 Uhr

Sprechstunde

fur Betroffene und deren
Angehorige, die ein personliches
Gesprach suchen

DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein,

Unritzstr. 23, 09117 Chemnitz;

Sprechzimmer 2 am Brustkrebszentrum links neben dem
Wartezimmer

28.05.2026

Gruppentreffen Start 17:45 Uhr

Naturheilkunde am DRK

Das Angebot zur biologischen
Krebstherapie und Besichtigung der
Praxisraume

Heilpraktikerin des Praxisteams

Juni

03.06.2026

9.00 bis 11.00 Uhr

Sprechstunde

fur Betroffene und deren
Angehorige, die ein personliches
Gesprach suchen

DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein,

Unritzstr. 23, 09117 Chemnitz;

Sprechzimmer 2 am Brustkrebszentrum links neben dem
Wartezimmer

03.06.2026
Start 16:00 Uhr

»Laufend gegen Krebs*
Veranstaltung der Sachsischen
Krebsgesellschaft

Sportplatz der TU Chemnitz
Tharinger Weg, 09126 Chemnitz

25.06.2026

Gruppentreffen Start 17:45 Uhr

Sommerfest

Gemiitliches Beisammensein
mit leckerem selbst mitgebrachtem Buffet

Hinweis: Die Treffen von FrauenKontraKrebs stehen Frauen zur Verfiigung, die an Krebs erkrankt sind.




